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memproses volume besar sampah rumah tangga secara
efisien. Fokus pengabdian adalah penerapan IPTEK mesin
Vertical Hidrolik Press untuk memadatkan sampah

Keywords: plastik (ukuran 90x90x90 cm) guna memperlancar daur
Vertical Hidrolik Press, ulang dan nilai  ekonomi. Tujuan mencakup
Pengabdian Masyarakat, pemberdayaan komunitas melalui bimbingan teknis,
Pengelolaan Sampah meningkatkan efisiensi pengolahan, dan pendapatan
Plastik, TPS3R, Daur warga. Metode meliputi survei lapangan, perancangan

prototipe (power pack 50L, motor 2HP), fabrikasi, uji

Ulang Sampah. coba 5 kali, implementasi, serta pelatihan operasi-
perawatan dengan modul. Hasil menunjukkan kepuasan
mitra, proses press efektif, pengurangan volume
signifikan, dan  potensi  transformasi  ekonomi
berkelanjutan bagi TPS3R.

PENDAHULUAN

Berisi deskripsi tentang analisis situasi atau kondisi obyektif subyek pengabdian
(komunitas dampingan), isu dan fokus pengabdian, alasan memilih subyek pengabdian, dan
perubahan sosial yang diharapkan atau tujuan pengabdian masyarakat yang didukung
dengan data-data kualitatif mapun kuantitatif, serta didukung dengan literature review yang
relevan. Referensi menggunakan Turabian Style.! (Cambria, size 12, Spacing: before 0 pt;
after O pt, Line spacing: 1)

Indonesia adalah negara yang mendapatkan predikat sebagai negara penyumbang sampah
plastik ketiga terbanyak di dunia berdasarkan hasil studi dari university of leeds, Inggris dan
penyumbang sampah alumuniu sebanyak 2,86% di Indonesia. Desa Jeruju Besar, Kecamatan Sungai
Kakap merupakan salah satu penghasil sampah botol plastik dan sampah kaleng minuman
alumunium. Sampah tersebut dihasilkan dari masyarakat sekitar Desa Jeruju Besar, tentu tidak

ISetiap referensi harus diberi  footnote dengan memakai Turabian 8th style
(http://www.press.uchicago.edu/books/turabian/turabian_citationguide.html). (Cambria, size 10, line spacing: 1)

http://bajangjournal.com/index.php/]-ABDI RS EVAL VAV 1N (g5 I RPALLE LT (00 HITS)



http://bajangjournal.com/index.php/J-ABDI
mailto:albannaufal@gmail.com
http://www.press.uchicago.edu/books/turabian/turabian_citationguide.html

3190 A
J-Abdi %"' K.
Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat i
Vol.5, No.11, April 2026

hanya sampah botol plastik dan kaleng alumunium yang di hasilkan, masih banyak jenis sampah
lainnya seperti sampah plastik es, sampah plastik jajanan ringan, sampah buah-buahan dan sisa-sisa
makanan dan masih banyak jenis sampah lainnya.

Masalah pengelolaan sampah, khususnya sampah plastik dan kaleng aluminium, menjadi
tantangan serius di berbagai wilayah di Indonesia. Sampah plastik, yang sulit terurai secara alami,
telah menjadi salah satu penyumbang utama pencemaran lingkungan. Sementara itu, sampah kaleng
aluminium sering kali tidak dimanfaatkan secara optimal, meskipun memiliki nilai ekonomis yang
cukup tinggi jika didaur ulang. Desa Jeruju Besar, Kabupaten Kubu Raya, melalui TPS3R (Tempat
Pengolahan Sampah Reduce, Reuse, Recycle) Jeruju Berkah, berupaya mengatasi permasalahan ini
dengan pendekatan pengelolaan sampah berbasis komunitas. Namun, keterbatasan teknologi dan
minimnya kapasitas pengolahan menjadi hambatan utama dalam mewujudkan pengelolaan sampah
yang efektif dan efisien.

TPS3R Jeruju Berkah Desa Jeruju Besar merupakan tempat pengolahan sampah yang
berdiri melalu bantuan pemda Kubu Raya pada tahun 2020 dengan tujuan untuk dapat mengurangi
timbunan sampah dan dapat diolah untuk menjadi produk yang dapat memberikan nilai tambah
kepada warga sekitar Desa Jeruju Besar. Limbah sampah plastik yang lama untuk musnah menjadi
kendala trersendiri bagi TPS3R Jeruju Berkah Desa Jeruju Besar dan ada potensi untum mendaur
ulang sampah polastik untuk dapat menjadi sesuatu yang bernilai. Untuk dapat membantu proses
daur ulang, maka sampah plastik dipress terlebih dahulu dengan ukuran 1 x 1 meter.

o

Gamb 1. Sampah plastik di TPS3R Jeruju Berkah

METODE

Khalayak sasaran dari program kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat ini adalah
TPS3R Jeruju Berkah yang bertempat di Jl. Primer No.1, Sungai Rengas, Kec. Sungai Kakap,
Kabupaten Kubu Raya, Provinsi Kalimantan Barat 78381. Dimana kegiatan Pengabdian Pada
Masyarakat ini berupa mekanisasi alat vertical hidrolic press untuk membantu proses awal daur
ulang sampah palstik dengan mengepress sampah palstik menjadi ukuran 1 x 1 meter yang
sebelumnya dalam volume yang besar.
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Gambar 2. TPS3R Jeruju Berkah

TPS3R Jeruju Berkah merupakan satu dari beberapa kelompok binaan BumDes Jeruju
Berkah yang dipentuk Pemerintah Desa Jeruju Besar. Inisiasi dibentuknya TPS3R Jeruju Berkah ini
adalah untuk dapat memberdayakan kelompok masyarakat dan dapat memanfaatkan limbah
sampah hasil dari konsumsi rumah tangga yang terkumpul di TPS dan TPA.

Kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat ini menawarkan solusi kepada TPS3R Jeruju
Berkah dengan membuat alat pencacah sampah plastik sebagai pemanfaatan bahan baku
yang melimpah dan belum termanfaatkan secara optimal untuk dapat memberikan nilai jual
yang lebih baik. Untuk desain rancangan mekanisasi alat pencacah sampah organik dapat

dilihat pada gambar berikut.
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Gambar 2. Detail rancangan Alat Vertical Hidrolic Press
Perencanaan kegiatan PKM ini dirancang dengan baik untuk dapat benar-benar
menghadirkan Solusi bagi TPS3R Jeruju Berkah yang dimulai dengan Survey lapangan
terhadap permasalahan yang dihadapi oleh TPS3R Jeruju Berkah, kemudian merumuskan
masalah yang dihadapi Desa Jeruju Besar dengan TPS3R sebagai mitra untuk mengatasinya,
membuat rancangan sistem Mesin Vertical Hidrolic Press, membuat Mesin Vertical Hidrolic
Press yang dapat mengepress sampah plastic, melakukan uji coba Mesin Vertical Hidrolic
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Press, setelah mesin selesai kegiatan selanjutnya Adalah mengimplementasikan Mesin
Vertical Hidrolic Press dan memberikan pengetahuan dalam perawatan Mesin Vertical
Hidrolic Press. Perawatan mesin vertical hidrolic press yang diberikan oleh tim PKM, juga
akan diberikan modul untuk memudahkan dalam pengoperasian dan perawatan mesin
vertical hidrollic press.

HASIL

Pengabdian Kepada Masyarakat ini dirancang dan direncanakan untuk dapat
membantu warga Desa Jeruju Besar yang tergabung dalam kelompok TPS3R Jeruju Berkah
dalam mengolah sampah plastik dengan memberikan bantuan mesin Vertical Hidrolic Press.
Perancangan dan pembuatan mesin Vertical Hidrolic Press ini juga berkoordinasi dengan
Kepala Desa Jeruju Besar dan Ketua Kelompok TPS3R agar mesin yang dibuat sesuai dengan
kebutuhan kelompok TPS3R dan bermanfaat dalam membantu memberdayakan warga yang
terlibat sehingga dapat menambah atau meningkatkan perekonomian warga dengan
pemasukan dari pengolahan sampah plastik ini. Mesin Vertical Hidrolic Press yang dibuat
memiliki kapasitas 90 cm x 90 cm x 90 cm.
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Gambar 2. Alat Vertical Hidrolic Press
Mesin yang telah dibuat juga sudah diserahkan ke TPS3R Jeruju Berkah melalui
kegiatan implementasi PKM yang dilaksanakan. Kelompok TPS3R menyatakan puas
terhadap mesin yang diberikan dan juga BumDes Jeruju Berkah serta Kepala Desa Jeruju
Besar menyampaikan bahwa kegiatan ini sangat bermanfaat dan sangat dibutuhkan oleh
warga Desa Jeruju Besar.

DISKUSI

Mesin Vertical Hidrolic Press yang dibuat memperlihatkan bentuk mesin yang baik dan
kokoh, karena pembuatan mesin ini melalui perancangan terlebih dahulu dan hasil dari
perancangan yang kemudian dibuat menjadi mesin Crusher didapatkan volume press 90 cm
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x 90 cm x 90 cm serta memiliki kapasitas power pack sebesar 50 liter dan daya motor 2Hp
3 Phase.

Uji coba dilakukan 5 kali dengan menggunakan sampah botol plastik yang telah
dikumpulkan oleh kelompok TPS3R. Dari hasil uji coba tersebut didapatlah hasil press yang
baik dengan dimensi sesuai denga volume yang telah ditentukan diawal 90 cm x 90 cm x 90
cm.

Dengan hasil yang dicapai pada kegiatan PKM ini, Kelompok TPS3R, BumDes Jeruju
Berkah, Kelapa Desa Jeruju Besar sangat puas karena ini dapat bermanfaat bagi warga Desa
Jeruju Besar terutama yang terlibat aktif di Kelompok TPS3R Jeruju Berkah.

KESIMPULAN

Mesin Vertical Hidrolic Press yang diberikan ke TPS3R Jeruju Berkah melalui kegiatan
PKM sangat membantu kelompok dalam pengolahan sampah plastik. Kegiatan pengolahan
sampah dapat mencadi lebih efektif dan efisien. Dengan pemberian mesin Vertical Hidrolic
Press ini Kelompok TPS3R Jeruju Berkah sangat terbantu dalam proses produksi daur ulang
sampah plastik. Melalui Implementasi kegiatan PKM dari Jurusan Teknik Mesin Politeknik
Negeri Pontianak ini, penerapan teknologi tepat guna berupa pencacah sampah dapat
terwujud dan dirasakan sangat membantu warga desa Jeruju Besar dalam mengolah
saampah plastik.
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